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Skolhandledarföreningens medlemmar samt övriga hälsas välkomna till en  
öppen föreläsning/workshop 

 

Fredagen den 29/5 2026 kl.13-16 
med 

 
Jenny Olofsson 

 
     ”Handledning med rum för samtal om sexualitet” 
 
 

Jenny Olofsson är specialistsjuksköterska för barn och ungdom, sexualupplysare och 

handledare. Jenny har tidigare arbetat inom barn- och ungdomspsykiatrin och elevhälsan, 

både som skolsköterska och chef. Hon arbetar nu som handledare och föreläser om 

sexualitet och relationer, bland annat inom skola. 

 

Innehåll: Många yrkesverksamma inom skolan behöver hantera frågor som rör sexualitet, 

samtycke och relationer. Om vi som handledare kan skapa utrymme för trygga samtal om 

sexualitet kan skolpersonal utveckla sin förmåga att möta eleverna. Den här eftermiddagen 

ska vi prata om vad vi behöver för att kunna facilitera samtal i ämnet. Föreläsningen vänder 

sig även till skolledare och elevhälsoteam. 

 

• Hur formas barn och ungas sexualitet? 

• Vilka etiska ramar finns att hålla sig till vid samtal om sexualitet? 

• Hur kan vi navigera mellan egna normer, kultur och känslor i samtal? 

• Hur ska vi som handledare förhålla oss till övergrepp och utsatthet hos unga? 

 
 

 

Plats  Café Utsikten, Rehnsgatan 20, 6 tr. T-bana Rådmansgatan 

Tid  13.00 – 16.00 
Kostnad 400 kr för icke medlemmar inkl. kaffe/te med tilltugg.    

Kostnadsfritt för Skolhandledarföreningens medlemmar men 
50kr för kaffe/te med tilltugg (vid utebliven närvaro debiteras 100 kr). 

Anmälan via länk på föreningens hemsida, www.skolhandledarforeningen.se  

Frågor besvaras via kontakt@skolhandledarforeningen.se  
 

 

                                                                   Välkomna! 
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