Skolhandledarforeningen ar en ideell och nationellt baserad forening dar medlemmarna har
en kvalificerad processinriktad handledarutbildning och tillgang till ett natverk att utbyta
erfarenheter i.

Enligt foreningens stadgar § 2 ar Skolhandledarféreningens uppgift att inom utbildningsvdsendet och genom sina
medlemmar:

- sprida kunskap om handledning

- verka fér hég kvalité fér den handledning som ddr bedrivs
samt

- mdjliggéra erfarenhetsutbyte mellan handledare

- tillhandahélla en hemsida

- uppmuntra ndtverksbyggande runt om i landet

- s6ka samverkansparter som gagnar féreningens syfte och medlemmarnas behov

Foreningen bestar av medlemmar som ska verka for:

® Attt aktivt sprida erfarenheter internt och externt om pa vilket sétt handledning kan géra skillnad i
utbildningsvdsendets kvalitets- och utvecklingsarbete

®  Attstdrka synen pd det kollegiala Iérandet som vixer fram inom skolomrddet och inom de pdgdende
nationella satsningarna.

®  Att aktivt pdverka sa att de nyutexaminerade Idrarna fdr det stéd som dr avsett under
introduktionsdret och att i det sammanhanget lyfta fram handledning som en vél beprévad metod.

®  Att 6ka antalet medlemmar.
Ovanstaende punkter ar riktade till alla foreningens medlemmar.
Styrelsen forvantar sig darfor att alla ar aktiva i dessa fragor.

Under 2025 har foreningen arbetat utifran Verksamhetsplanen 2025 antagen pa arsmotet 29 mars 2025. Se
nedan med efterféljande kommentar:

e Att framhava handledning som redskap i det kollegiala ldrandet for att utveckla demokrati och
vardegrundsarbete samt framja barn/elevers halsa och larande.

e Att tillsammans halla oss uppdaterade kring aktuell forskole och - skolutveckling, uppméarksamma
reformer pa skolomradet, reflektera och kritiskt granska dess konsekvenser for en skolhandledares
uppdrag och uppmarksamma och sprida aktuell forskning med relevans for handledning i alla olika
skolformer.

e Att medlemmar bidrar till innehallet i de 6ppna foreldsningarna genom att dela med sig av sin
handledarkompetens, sina erfarenheter som framjar reflektion i skolan.

e Att anordna en medlemsdag samt tva 6ppna forelasningar/termin.

e Attisamverkan med Svensk handledarféreningen for psykosocialt arbete anordna var sin digital
forelasning per termin for endast medlemmar i de bada féreningarna.

e Att framja dialog mellan styrelse och medlemmar genom utskick, kontinuerligt uppdatera var hemsida
och Facebook.

e Att organisera for digital handledning pa handledning/kollegiehandledning.
e  Att soka bidrag for att forbattra féreningens ekonomi.

e  Attverka for att under aret marknadsféra foreningen for att 6ka antalet medlemmar.



VERKSAMHETSBERATTELSE 2025 fafancey

Kommentarer:

Styrelsen genomfdrde vt — 25 en digital foreldsning ht — 25; Handledning och rektorsrollens komplexitet som kom

samtliga medlemmar och medlemmar i Svensk handledarférening i psykosocialt arbete till godo.

Svensk handledarférening i psykosocialt arbete erbjod var forening tva digitala féreldsningar 2025; Lasse Mattila

kring Psykisk ohdlsa och Fanny Holt om Emotioner.

Hemsidan har uppdaterat innehall, bla dr det maojligt att for 500:- annonsera kring kommande kurser etc.

Styrelsemedlem har s6kt externt ekonomiskt bidrag fran fond som tyvarr inte beviljades.

Styrelsemedlem har marknadsfort féreningen genom en kronika i skolledare.se

Erbjudandet om digital handledning pa handledning/metahandledning/kollegiehandledning har

kommunicerats pa de 6ppna foreldsningarna och information ligger pa hemsidan.

Digitala medlemsbrev har regelbundet skickats till medlemmarna med information om féreningens aktiviteter

och planer. Infér varje 6ppen féreldsning/aktivitet har en inbjudan skickats ut, samt paminnelse nar

foreldasningen narmat sig i tid.

Vi kan konstatera att 2025 varit ett spannande ar med nya idéer och nagra forandringar.
Under aret har en styrelsemedlem hoppat av pga. boende pa annan ort

For information om de 6ppna foreldsningarna se sammanstallning nedan

Programverksamhet 2024:

handledare, konstterapi
medlemsdag och

2025 innehall plats att gora+ Huvud-
deltagare ansvarig
14/2 Ann Lindgren Utsikten 9 deltagare varav | Eva Anderberg
Handledning med 1 betalande
blicken pa eleven -
Kollen
29/3 Lotta Geisler - Utsikten 15 deltagare Eva Anderberg

arsmote
25/4 Nanaz Fassih Utsikten 17 deltagare Nanaz Fassih
Att méta psykisk ohdlsa i innehall.
handledning Bollpland
Liselotte
Sandman
19/9 Ninna Gylin Utsikten 11 deltagare Ninna Gylin
Filosofins relevans i
processhandledning
23/10 Karin Langleth Digitalt for 14 deltagare Styrelsen
Handledning och Svensk handledar-
rektorsrollens férening i psykosocialt
komplexitet arbete och
Skolhandledar-
féreningen
14/11 Bengt Weine Utsikten 11 deltagare Ninna Gylin
Att utvecklas som Liselotte
handledare. Mina Sandman
utgdngspunkter! formulerar




VERKSAMHETSBERATTELSE 2025 fafancey

inbjudan

Ovrigt

Foreningen hade under 2025 minskande intdkter p.g.a. farre ickemedlemmar till de 6ppna féreldsningarna.
Antalet medlemmar var 49 vid utgangen av verksamhetsaret 2025.

Vid de 6ppna foreldsningarna betalar medlemmar 50:- for kaffe och kaka.

Styrelsen har under kalenderaret haft 8 sammantraden. Arsmétet ej inrdknat.

Styrelsen genomforde en hel arbetsdag i januari i samband med ett styrelseméte.

En hel del av styrelsens arbete har skett via telefon, mejl och chatt.

Arsmotet holls 12 mars i samband med medlemsdag pa temat Handledare, konstterapi.

Styrelsen tackar

speciellt styrelsemedlem Lina Sparrman for att hon upplater sitt hem for styrelsemoten, samt styrelsemedlem
Ninna Gylin som ansékt om ekonomiskt bidrag. Vi tackar dven styrelsemedlem Liselotte Sandman som
synliggjorde féreningen genom en kronika kring vikten av gemensam handledning for EHT i skolledare.se.

Vi tackar dven de medlemmar som hallit i en workshop/férelasning under aret och hoppas att fler ser vara 6ppna
foreldasningar som en mojlighet att sprida erfarenheter pa framover.

Vi ser fram emot foreningens fortsatta utveckling!

Skolhandledarféreningen 12 mars 2026



