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Skolhandledarföreningens medlemmar samt övriga hälsas välkomna till en  
öppen föreläsning/workshop  

 

Fredagen den 6/10 2023 
med 

 

Margareta Normell & Lina Sparrman 
 

“Lyssnandets konst” 
om samtal i skolan 

 

Margareta Normell är fil.mag., leg. psykoterapeut och författare. Hon har lång erfarenhet 

som gymnasielärare, lärarutbildare, grupphandledare och psykoterapeut. Hon är också en 

uppskattad föreläsare. Margareta har skrivit ett flertal böcker om lärares personliga 

kvaliteter. En av dem är Pedagogens inre rum (2021).  

Lina Sparrman är specialpedagog, handledare och styrelsemedlem i Skolhandledar-

föreningen. Hon har lång erfarenhet som lärare och specialpedagog, främst i grundskolan 

men även i gymnasiet. Hon är även handledare inom skola och socialtjänst.  

Innehåll: Förmågan att lyssna är en nyckelkompetens i läraryrket. Idag upplever många 
som arbetar i skolan att man alltför ofta avkrävs snabba svar och direkta åtgärder.  
I den här workshopen utforskar vi oss själva som lyssnare, varför lyssnandet är så viktigt 
samt hur vi kan utvecklas till bättre lyssnare. Innehållet utgår från teorier om lyssnandets 
konst och varvas med upplevelsebaserade övningar. 
 
  

Plats  Hälsans hus Stockholm, Fjällgatan 23B, Stockholm 
Tid 13.00 – 16.00 
Kostnad 400kr för icke medlemmar inkl. kaffe/te med tilltugg.   
Kostnadsfritt för Skolhandledarföreningens medlemmar (50kr för kaffe/te 
med tilltugg). 
Anmälan via anmälningslänk på föreningens hemsida, 

www.skolhandledarforeningen.se  
Frågor besvaras via kontakt@skolhandledarforeningen.se  
 

Välkomna! 
Skolhandledarföreningen 
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